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シニアネットワーク ネチズン八幡 

2025 年 10 月 16 日（木）AM9：30～11：00 

10 月 Zoom 研修会報告書 

 

【学習内容】 

◆ テキスト 2 USB メモリの安全な取り外し 

Windows10 バージョン 1809～Windows11 で USB メモリをそのまま抜いても問題なくなりました。 

➢ 設定の確認をする 

USB を入れて 

⇒スタートボタンを右クリック 

⇒ディスクの管理 

⇒リムバブルを右クリック 

⇒デバイスのプロパティ 

⇒ポリシーで「クイック取り外し」にチェックが入っていると 

「ハードウェアの安全な取り外し」を使わずに USB メモリをそのまま抜いても良い。 

 

注意点 

 ファイルのコピーや、保存中に抜くとデータが壊れる可能性がある。 

 高速データ転送を優先して「高パフォーマンス」モードに変更している場合は、安全な取り外しが必要。 
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◆ テキスト 1 Microsoft copilot（コパイロット）AI アシスタント機能 

Copilot は Microsoft が提供する AI アシスタントのことです。 

①Microsoft edge を立ち上げる 

②Copilot をクリック 

 

 

 

③質問を入力する 

 

 

 

④入力したら   ボタンをクリックする（送信） 

 

 

⑤AI による回答が表示される。 

このチャットの文字列の質問から shift 又は Ctrl をおしながら解答までをドラッグして選択 

⇒右クリックでコピー  

⑥メモ帳を開いて 

⇒右クリックで貼り付ける 

ファイル⇒名前を付けて保存 Onedrive に入らないように確認し保存する。 

 

◆ 質疑応答に対して最後に「ありがとうございました」と入れると good ❣  

 

注意点  

 100％正確な回答が生成されるとは限らない。 

 常に正確な情報を提供するとは限りません。 

 機密情報、個人情報を入力しない。 

 著作物を無断で使っている可能性がある。 

◆ Copilot と chatGPT どこが違うの 

 開発元の違い 

 目的と特徴の違い 

 性格や体験の違い 

 それぞれの機能の具体例は テキスト参照ください。 

次回 Zoom 研修会 11 月 13 日（木）        


