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シニアネットワーク ネチズン・八幡 
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学習内容 

第 6 章 表の印刷 

●見出しなどが塗りつぶしなのに白になるときは、 

ページレイアウト→ページ設定→シート 

 白黒印刷のチェックを外す。 

●表の印刷で表が 2 ページにまたがるときは横書きにして 1 ページにまとめる方

法もある。 

テキストボックスや表を動かして、列の幅と行の高さを揃える。 

 改ページプレビューをみて点線を引っ張り1枚のファイルに収まるようにする。 

レイアウトする。 
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次回研修会 11 月 14 日（木）AM10:00~12:00 

第 7 章 グラフの作成 

Excel のグラフは多種多様 

●棒グラフの作成 ⇒  比較をみる 

 ファイルからグラフを作成 

 月日・名前を選択するが合計は、選択しない。 

 挿入から縦棒をクリックする ＋グラフの要素からタイトルが変えられる。 

●円グラフの作成 ⇒  割合をみる 

 挿入から 2－D 円をクリックする。 

 ＋グラフの要素から日にち別に比較ができる。 


